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Allergene Speiseplan 

Gluten 

 

Eier 

 

Fisch 

 

Erdnüsse 

 

Soja 

 

Milch 

 

Schalen- 
früchte 

 

Sellerie 

 

Senf 

 

Sesam- 
samen 

 

Lupine 

 

Weich- 
tiere 

 

Krebstiere 

 

Schwefel-
dioxid           
Sulfit 

 

Mo Geflügelfrikadelle x Weizen x    x   x      

Rahmsauce   x    x  x      x 

Paprikagulasch        x       

Nudeln x Weizen x             

Schupfnudelpfanne x Weizen x    x         

               

 

Di Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf      x         

Putengeschnetzeltes       x  x      x 

Spätzle x Weizen x             

Kartoffel-Gemüseeintopf        x       

Brötchen x Weizen              

Quarkspeise mit Erdbeeren      x         

 

Mi Milchreis      x         

Rahmsauce   x    x  x      x 

Gulaschsuppe              x 

Geflügelbratwurst      x  x       

Brötchen x Weizen              

 

Do Reibekuchen x Weizen x             

Rahmsauce   x    x  x      x 

Grießbrei  x Weizen     x         

Kohlrabigemüse      x         

Dessertbecher (Fruchtjoghurt)       x         

 

Fr Remoulade x Weizen x    x   x      

Hähnchenschnitzel paniert x Weizen               

Kartoffelklöße      x         

Waldpilzragout      x  x       

Rahmspinat      x         

Fischfrikadelle x Weizen  x   x         

Kartoffelpüree       x         

Vanille-Früchtecreme      x         
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