SOZIAL-
HOLDING

Speiseplan vom 03.03 bis 07.03.25

Y

Menii 1

Menii 2

Menii 3 Vegetaria

Hihnchenschnitzel*, Tomatensauce!23)*, @
Kartoffelplree*, Salat,

Apfelkompott

Gebratene Poulardenbrust, Gefliigelrahmsauce*, @

Kartoffelplree*, Salat,

Apfelkompott

Vegetarische China-Pfanne*
Salat,
Apfelkompott

Mohrengemdse ,,Biirgerlich”,

Frikadelle*,

Frischobst

Omelett*,
Kartoffelplree*, Rahmspinat*,
Frischobst

Heidelbeeren-Pfannkuchen*,
Vanillesauce!V*,
Frischobst

Gyrosgeschnetzeltes, Tzatziki*

Bratkartoffeln, Krautsalat ®,

Dessertbecher (Milchreis)®*

Hihnersuppeneintopf

mit Reis und Gemuse*, Brotchen*

Dessertbecher (Milchreis) (V*

Kartoffelgratin mit Kase*,
Krautsalat ),

Dessertbecher (Milchreis) (1*

Linseneintopf mit Briihwurstscheiben 2%, @j

Brotchen*,
Wackelpudding @

Geflugelrahmgulasch mit Champignons*

Nudeln*, Salat,
Wackelpudding

Veg. Bratwurst*, Krauterrahmsauce*,
Kartoffelpiliree*, Buttererbsen*,
Wackelpudding @

Gebratene HahnchenspieB, Rahmsauce*, @

Kartoffelplree*, Salat,

Pfirsichjoghurt*

Hoki-Fischfilet*, Limettensauce*,

Kartoffeln , Fingermohren,

Pfirsichjoghurt*

>

Gemdisefrikadellen* mit Knoblauch-Dipp*

Kartoffeln , Salat,

Pfirsichjoghurt*

Zusatzstoffe (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit Stiungsmittel, (9a) mit
einer Zuckerart und StBungsmittel, (10) enthalt Phenylalanininquelle, (11) kann bei GberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, (12) mit MilcheiweiR, (13) coffeinhaltig, (14) chininhaltig, (15) mit Alkohol, (16) unter
Schutzatmosphare verpackt, (17) gentechnisch verandert

Allergene werden gesondert ausgewiesen!
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Anderungen im Speiseplan sind zu beriicksichtigen!

2\ \\ \ -
www.sozialzlietding.de
| B




