
 

Allergene Speiseplan 18.11 – 22.11.24 
 

 

 

Allergene Speiseplan  

Gluten 

 

Eier 

 

Fisch 

 

Erdnüsse 

 

Soja 

 

Milch 

 

Schalen- 
früchte 

 

Sellerie 

 

Senf 

 

Sesam- 
samen 

 

Lupine 

 

Weich- 
tiere 

 

Krebstiere 

 

Schwefel-
dioxid           
Sulfit 

 

Mo Tortellini in Schinken-Sahne-Sauce x (Weizen) x      x   x          

Rindergeschnetzeltes x (Weizen)      x    x          

Kartoffeltaschen        x             

Kräuterdip        x             

Nudeln x (Weizen) x                    
       

 
  

   
  

Di Kartoffelpüree      x        x 

Bohnengemüse „Bürgerlich“           x x         

Schweineschnitzel x (Weizen) x                   

Kirschpannkuchen x (Weizen) x    x         

Kräutersauce  x    x  x      x 

Wachsbrechbohnensalat      x   x      

Fischfilet  x (Weizen) x x   x   x      

Vanillesauce      x          
 

  
  

  
 

  
   

  

Mi Reibekuchen x (Weizen) x             

Erbseneintopf           x          

Brötchen x (Weizen)              

Schokoladenpudding        x         

Rahmsauce  x    x  x      x 

Kohlrabigemüse      x         

                
       

 
  

   
  

Do Milchreis        x          

Fleischklößchen x (Weizen) x       x      

Tomaten-Basilikum-Sauce        x       

Nudelpfanne mit südländischem Gemüse x (Weizen) x              
   

  
  

 
  

   
  

Fr Bratensauce x (Weizen)      x    x         x 

Früchtejoghurt      x            

Geflügelfrikadelle x (Weizen) x    x   x      

Schwarzwurzeln      x         

Kräuterquark      x         

Gemüseschnitzel x (Weizen) x                   

Geflügelsauce      x  x      x 
 

P
ikto

gram
m

e vo
n

: A
llergen

e-Sym
b

o
lik.d

e 


